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Пояснительная записка 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ «СОШ № 6», реализующего основную общеобразовательную 

программу основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

 Устав МБОУ «СОШ № 6»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«СОШ № 6». 

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

основного общего образования и реализуется МБОУ «СОШ № 6» в 5-9 классах. 

1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5-9 классов. 

1.5. Учебный процесс в 5-8 классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, регламентирован Календарным учебным 

графиком на 2020-2021 учебный год, утвержденным приказом МБОУ «СОШ № 6». 

1.6. Учебный процесс в 9 классах организован в условиях шестидневной учебной 

недели в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10, регламентирован Календарным учебным 

графиком на 2020-2021 учебный год, утвержденным приказом МБОУ «СОШ № 6». 



1.7. Учебный год начинается 01.09.2020. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 недели, каникулы – 30 дней.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Нагрузка 

равномерно распределяется в течение недели. 

1.8. При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах составляется 

индивидуальный учебный план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его 

здоровья, способностей и потребностей. 

Индивидуальный учебный план разрабатывается с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС 

основного общего образования. 

1.9. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой основного общего образования МБОУ «СОШ № 6» 

осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий по 

английскому языку, технологии и информатике. 

1.10. Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положением МБОУ "СОШ № 6" «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «СОШ № 6»», утверждённым приказом № 378-ОД от 31.08.2018. 

Формы промежуточной аттестации 

КР контрольная работа 

УО устный ответ 

С сочинение 

Т тест 

ЗГП защита группового проекта 

СКН контрольные нормативы по спортивным показателям 

 

График распределения форм промежуточной аттестации обучающихся  

основного общего образования 

№ 

п/п 
Учебный предмет 8 класс 

1 Русский язык КР 

2 Математика КР 
 



1.11. Реализация учебного плана МБОУ «СОШ № 6» в 2020-2021 учебном году 

полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в 

соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение муниципального задания. 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2.1. Обязательная часть учебного плана разработана с учетом основной 

образовательной программы основного общего образования. 

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных предметов обязательной части. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, формируется по запросам родителей (законных 

представителей) обучающихся и составляет 30% от общего объема учебной нагрузки за 

весь уровень обучения. 

2.3. Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением предметной 

области ОРКСЭ. Предметная область ОДНКНР реализована в 5 классах через часы 

учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

Классы 

Количество часов в неделю  

всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 5 

Литература 1 1 1 1 1 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 3 4 - - - 7 

Алгебра - - 2 2 3 7 

Геометрия - - 1 1 1 3 

Информатика - - - 1 1 2 

Общественно- научные 

предметы 

История 1 1 1 1 1 5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 1 1 3 5 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 6 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 - 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 1 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 - 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 20 21 21 24 25 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 4 2 2 1 12 

Литература 1 1 - - 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 2 1 - - - 3 

Алгебра - - 1 1 1 3 

Геометрия - - 1 - 1 2 

Информатика - - 1 - - 1 

Иностранные языки Немецкий язык  1 1 1 1 1 5 

Общественно- научные 

предметы 

История 1 1 1 1 2 6 

География - - 1 1 - 2 

Естественно- научные 

предметы 

Физика - - 1 1 - 2 

Биология - - 1 1 - 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(модуль: танцевальная 

аэробика) 

1 1 1 1 1 

5 

ОБЖ - - - - 1 1 

 Проектная деятельность - - - - 2 2 

Итого 9 9 11 9 11 49 

Итого по УП 29 30 32 33 36 160 



ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО 

 

Предметная область Учебный 

предмет 

Классы 

Количество часов в неделю  

всего 
V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 34 34 34 34 170 

Литература 34 34 34 34 34 170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 34 34 34 34 170 

Родная литература 34 34 34 34 34 170 

Иностранные языки Английский язык  102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 102 136 - - - 238 

Алгебра - - 68 68 102 238 

Геометрия - - 34 34 34 102 

Информатика - - - 34 34 68 

Общественно- научные 

предметы 

История 34 34 34 34 34 170 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 34 34 68 204 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 34 34 102 170 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 34 68 204 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 - 136 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 - - - - 34 

Технология Технология 68 68 68 34 - 238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 34 - 34 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 680 714 714 816 850 3774 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 102 136 68 68 34 408 

Литература 34 34 - - 34 102 

Математика и 

информатика 

Математика 68 34 - - - 102 

Алгебра - - 34 34 34 102 

Геометрия - - 34 - 34 68 

Информатика - - 34 - - 34 

Иностранные языки Немецкий язык  34 34 34 34 34 170 

Общественно- научные 

предметы 

История 34 34 34 34 68 204 

География - - 34 34 - 68 

Естественно- научные 

предметы 

Физика - - 34 34 - 68 

Биология - - 34 34 - 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(модуль: танцевальная 

аэробика) 

34 34 34 34 34 170 

ОБЖ - - - - 34 34 

 Проектная деятельность - - - - 68 68 

Итого 306 306 374 306 374 1666 

Итого по УП 986 1020 1088 1122 1224 5440 



 


